
Nel rispetto delle regole anti-COVID, l'accesso è consentito solo ai possessori di green pass.  

Prenotazioni/info: via WhatsApp al n. 3480386355. 

ore 15 Saluto delle autorità  
Dr.ssa Elena Proietti  
Assessora allo Sport e al Turismo 

Dr. Cristiano Ceccotti 
Assessore Welfare Servizi Sociali e Volontariato 

Avv.ta Stefania Capponi 
Pres Soroptimist Club Terni 

15.15 La LILT a Terni  
Dr.ssa Maria Rita Cuccuini  
Volontaria LILT-ODV Terni  

15.30 Il ruolo dello screening nella diagnosi precoce 
Dr.ssa Francesca Anelli  
Dirigente  Medico Screening Mammografico e Senologia Clinica 
ASLUmbria2 

15.50 
 
 
 
 
 
 
16,10 

La corretta alimentazione nella prevenzione del 
tumore al seno 
Dr.ssa Marialaura Scarcella 
Medico Specialista in Scienze dell’alimentazione 
 

La prescrizione dell’esercizio fisico: 
la lunga strada 
Dr.ssa Giorgina Scarficcia 
Medico Specialista in Medicina dello Sport  
Pres Associazione Medici Sportivi di Terni  ‘’A. Margariti’’ 

16.30 L’esercizio fisico: nella prevenzione e nella 
terapia 
Dr. Emiliano Catozzi 
Dr. Chinesiologo Scienze e Tecniche dello sport  
e delle attività preventive e adattate   
Coordinatore Fondazione CEFFAS 

16.50 Il supporto nutrizionale nel paziente 
oncologico: importanza del ‘percorso’ 
Dr.ssa Ilenia Grandone  
Specialista Scienze dell'alimentazione    
Dirigente Medico SC Diabetologia Dietologia e Nutrizione 
Clinica AOSP S. Maria Terni 

17.10 L’apporto della psicologia nella 
prevenzione: come difendere la qualità di 
vita 
Dr.ssa Valentina Luzi 
Psicologa in Intervento Psicologico nello sviluppo  
e nelle Istituzioni Socio Educative  
Specialista nei disturbi specifici dell’apprendimento 

17.30 Prevenire le recidive: un nuovo modo di 
calcolare il rischio e di orientare la terapia 
Dr.ssa Martina Nunzi 
Specialista in Oncologia Dirigente Medico  
SC Oncologia Medica e Traslazionale AOSP S. Maria Terni 
  

Modera:                Avv. Antonella Triassi            Vice Presidente LILT-ODV di Terni 

Conclusioni:        Dr.ssa Alessandra Favoriti    Specialista  Medicina dello Sport  Medico staff tecnico Nazionale Italiana Femminile Volley 

                                                                                                  e testimonial Ottobre Rosa LILT sezione di Terni  
 


